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® Chirurgisches Instrument zum Handhaben eines Implantats 

® Chirurgisches Instrument zum Handhaben eines zwei 
Teile umfassenden Implantats, die jeweils mit einer dem 
anderen Teil zugewandten Gelenkflache versehen sind, 
die im implantierten Zustand aneinander anliegen und 
dadurch eine Verschwenkung der beiden Teile gegeneirv 
ander ermoglichen, mit einer Halteeinrichtung am Instru- 
ment durch die das Instrument mit jedem der beiden Tei- 
le losbar verbindbar ist, dadurch gekennzeichnet, daS am 
Instrument (1) ein Distanzelement (8) angeordnet ist wel- 
ches bei mit dem Instrument (1) verbundenen Teilen (21, 
22) zwischen diese eingreift und sie in einem so groSen 
Abstand voneinander halt, daB die Gelenkflachen (27, 28) 
der beiden Teile (21, 22) des Implantats (20) sich nicht be- 
ruhren. 



CO 
CO 

o 

CO 

o 

CM 
Ul 
Q 




BUNDESORUCKEREI 08,03 503 410/392/30A 



A 57 492 u 
7. Juli 2003 
u-248 



AESCULAP AG & Co. KG 
Am Aesculap-Platz 
78532 Tuttlingen 



CHIRURGISCHES INSTRUMENT 
ZUM HANDHABEN EINES IMPLANTATS 



Die Erfindung betrifft ein chirurgisches Instalment zum Handhaben eines zwei 
Teile umfassenden Implantats, die jeweils mit einer dem anderen Teil zuge- 
wandten Gelenkflache versehen sind, die im implantierten Zustand aneinander 
anliegen und dadurch eine Verschwenkung der beiden Teile gegeneinander 
ermoglichen, mit einer Halteeinrichtung am Instrument, durch die das Instru- 
ment mit jedem der beiden Teile losbar verbindbar ist. 

Ein solches Instrument ist beispielsweise aus der WO 01/19295 Al bekannt 
und dient dazu, ein Zwischenwirbelimplantat aufzunehmen und dann in den 
Zwischenwirbelraum zwischen zwei Wirbelkorpern einzufuhren. Die beiden 
Teile des Implantats werden bei dem bekannten Instrument dicht aneinander- 
liegend in den Zwischenwirbelraum eingefuhrt und dann dort so weit vonein- 
ander entfernt, daB zwischen sie ein Einsatz eingeschoben werden kann, der 
die Gelenkflache tragt. Es handelt sich dabei also urn ein dreiteiliges Implantat 

Bei der Verwendung von zweiteiligen Implantaten, bei denen die beiden Teile 
jeweils eine Gelenkflache tragen, die im eingesetzten Zustand flachig anein- 
ander anliegen und dadurch eine Verschwenkbarkeit der beiden Teile ermogli- 
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chen, werden die beiden Teile zusammen in den Zwischenwirbelraum einge- 
fuhrt, und dabei besteht die Gefahr, daB die Gelenkflachen beschadigt werden 
konnen. Diese Gefahr ist insbesondere dann groB, wenn die Gelenkflachen 
empfindlich sind, beispielsweise aus Keramik bestehen, und daher StoBe 
schlecht vertragen konnen. Beim Implantieren des Implantates ist aber nicht 
zu vermeiden, daB derartige StoBe auf das Implantat ausgeubt werden, bei- 
spielsweise beim Einschlagen des Implantates in den Zwischenwirbelraum. 

Es ist Aufgabe der Erfindung, ein gattungsgemaBes chirurgisches Instrument 
so auszubilden, daB die Gefahr einer Beschadigung der Gelenkflachen des Im- 
plantates beim Handhaben des Implantates herabgesetzt wird. 

Diese Aufgabe wird bei einem chirurgischen Instrument der eingangs be- 
schriebenen Art erfindungsgemaB dadurch gelost, daB am Instrument ein Di- 
stanzelement angeordnet ist, welches bei mit dem Instrument verbundenen 
Teilen des Implantates zwischen diese eingreift und sie in einem so groBen 
Abstand voneinander halt, daB die Gelenkflachen der beiden Teile sich nicht 
beruhren. Die beiden Teile werden also so weit voneinander entfernt, daB beim 
Handhaben und insbesondere beim Einsetzen in den Zwischenwirbelraum kei- 
nerlei Beriihrung zwischen den Gelenkflachen auftreten kann, so daB durch 
StoBe oder dergleichen auch die Gefahr einer Beschadigung dieser Gelenkfla- 
chen minimiert wird. 

Dabei ist es vorteilhaft, wenn der Abstand der Gelenkflachen bei zwischen die 
Teile des Implantats eingreifendem Distanzelement zwischen 0,2 und 2 Milli- 
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metern liegt, also sehr klein ist, so daB die gesamte Bauhohe des Implantates 
zum Einfuhren nur unwesentlich gegeniiber der Bauhohe erhoht wird, die das 
Implantat im funktionsfahigen Zustand aufweist, wenn also die Gelenkflachen 
aneinander anliegen. 

Das Distanzelement kann insbesondere plattenformig ausgebildet sein. 

Es ist gunstig, wenn die den Teilen zugewandte Oberseite und die Unterseite 
des Distanzeiementes eben ausgebildet sind, vorzugsweise weist dann auch 
das Implantat entsprechende ebene Flachen auf, so daB eine flachige Anlage 
erfolgt, die das Auftreten von Druckspitzen minimiert. 

Bei einer besonders bevorzugten AusfOhrungsform ist vorgesehen, daB die den 
Teilen zugewandte Oberseite und die Unterseite des Distanzeiementes gering- 
fugig gegeneinander geneigt sind, das Distanzelement hat also eine geringe 
Keilform, dadurch wird das Herausziehen des Distanzeiementes nach der Im- 
plantatation des Implantates erleichtert. 

Das Distanzelement kann einstuckig ausgebildet sein, bei einer bevorzugten 
AusfOhrungsform ist jedoch vorgesehen, daB das Distanzelement zwei die Ge- 
lenkflachen zwischen sich aufnehmende Distanzglieder umfaBt. Diese Distanz- 
glieder liegen auf gegenuberliegenden Seiten der Gelenkflachen, beispielsweise 
eines die Gelenkflachen ausbildenden Einsatzes in die Teile des Implantates, so 
daB die Teile des Implantates an beiden Seiten symmetrisch auf Abstand ge- 
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halten werden. Beispielsweise konnen die Distanzglieder parallel zueinander 
verlaufen, sie haben dann Ahnlichkeit mit den Zinken einer zweizinkigen Gabel. 

Bei einer besonders bevorzugten Ausfuhrungsform ist vorgesehen, daB die 
Halteeinrichtung und die Teile des Implantates zur losbaren Verbindung inein- 
ander schiebbare Klemmelemente aufweisen, die quer zu ihrer Einschubrich- 
tung gegeneinander verspannbar sind. Beim Einschieben sind diese Klemm- 
elemente noch nicht verspannt, das Einschieben und das Herausziehen ist da- 
durch einfach moglich. Durch die Verspannung werden jedoch die Klemmele- 
mente so verklemmt, daB ein Abziehen der Teile des Implantates von der 
Halteeinrichtung stark erschwert Oder gar unmoglich ist. 

Die Klemmelemente konnen insbesondere ineinander greifende Vor- und 
Rucksprunge sein. 

Bei einer bevorzugten Ausfuhrungsform sind die Vor- und Rucksprunge Stifte 
und diese aufnehmende Bohrungen. 

Es ist dabei vorteilhaft, wenn die Klemmelemente in einer Richtung gegenein- 
ander verspannbar sind, die quer zur Verschiebung der Teile des Implantates 
durch das zwischen sie eingreifende Distanzelement verlauft Durch die Span- 
nung der Klemmelemente werden damit nicht die Teile des Implantates gegen 
das Distanzelement gespannt, sondern die Andruckkrafte der Teile des Implan- 
tates gegen das Distanzelement sind davon unabhangig, ob die Klemmelemen- 
te gespannt sind oder nicht. 
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Die Klemmelemente konnen bei einer bevorzugten Ausfuhrungsform der Erfin- 
dung am Instrument angeordnet sein und quer zur Einschubrichtung der 
Klemmelemente verschiebbar sein. 

Beispielsweise kann bei einer bevorzugten Ausfuhrungsform vorgesehen sein, 
daS das Instrument zwei gegeneinander schwenkbare Arme aufweist, die je- 
weils an ihrem freien Ende Klemmelemente fur die beiden Teile tragen, und 
daB am Instrument eine Spannvorrichtung angeordnet ist, mit der die Arme 
gegeneinander schwenkbar sind. Die Arme konnen federnd gegeneinander 
schwenkbar sein. 

Die Spannvorrichtung wird bei einer bevorzugten Ausfuhrungsform durch eine 
die Arme ubergreifende und langs der Arme bewegbare Hulse gebildet. Diese 
ist zur Bewegung langs der Arme vorzugsweise urn ihre Langsachse verdreh- 
bar und uber ein Schraubgewinde an dem Instrument gelagert. Durch Verdre- 
hen der Hulse wird diese langs des Armes verschoben und spannt dabei die 
beiden Arme gegeneinander. 

Jeder der beiden Arme kann ein Distanzglied tragen. 

Bei einer besonders bevorzugten Ausfuhrungsform ist vorgesehen, daB jeder 
Arm an seinem freien Ende einen Klemmbacken tragt, an dem jeweils Klemm- 
elemente fur beide Teile des Implantates und ein Distanzglied angeordnet sind 
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und die einen Anschlag bilden, an dem die Teile des Implantates anliegen, 
wenn das Instrument und das Implantat verbunden sind. 

Die nachfolgende Beschreibung bevorzugter Ausfuhrungsformen der Erfindung 
dient im Zusammenhang mit der Zeichnung der naheren Erlauterung. Es zei- 
gen: 

Rgur 1: eine perspektivische Ansicht eines chirurgischen Instru- 

ments zur Handhabung eines Implantates^ 

Figur 2: eine vergroBerte Detailansicht des distalen Endes des 

chirurgischen Instrumentes der Rgur 1 mit einem an ihm 
gehaltenen zweiteiligen Zwischenwirbelimplantat und 

Rgur 3: eine Schnittansicht langs Unie 3-3 in Rgur 2. 



Das in der Zeichnung dargestellte chirurgische Instrument 1 umfaBt einen 
Handgriff 2 mit einem daran gehaltenen Stab 3, der an seinem dem Handgriff 
2 gegenuberliegenden Ende durch einen Langsschlitz 4 in zwei parallele Arme 
5, 6 unterteilt ist, die federnd gegeneinander oder auseinander geschwenkt 
werden konnen. Beide Arme sind gleich ausgebildet, nachstehend wird daher 
nur jeweils ein Arm ausfuhrlich beschrieben. Am Ende des Armes tragt dieser 
einen Klemmbacken 7, der einstuckig mit dem Arm ausgebildet sein kann und 
breiter und hoher ist als dieser. An jedem Klemmbacken 7 ist ein im wesent- 
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lichen plattenformiges Distanzglied 8 angeordnet, dieses erstreckt sich in 
Langsrichtung des Stabes 3 auf der dem Handgriff 2 abgewandten Seite des 
Klemmbackens 7, die beiden Distanzglieder 8 der beiden Klemmbacken 7 ver- 
laufen in Richtung des Stabes 3 parallel und im Abstand zueinander, so da6 
zwischen den plattenformigen Distanzgliedern 8 ein Zwischenraum 9 freibleibt. 
Die Distanzglieder 8 konnen als Platten mit paralleler, ebener Ober- und Unter- 
seite ausgebildet sein, es ist aber auch moglich, daB sie zum freien Ende hin 
eine etwas geringere Dicke aufweisen, also geringfugig keilformig ausgebildet 
sind. 

Die Dicke des Distanzgliedes 8 ist geringer als die Dicke der Klemmbacken 7, 
im Obergangsbereich bilden die Klemmbacken 7 auf der Oberseite und auf der 
Unterseite des Distanzgliedes 8 je eine Stufe 10, 11 aus, und im Bereich dieser 
Stufen 10, 11 stehen vom Klemmbacken 7 parallel zum Stab 3 verlaufende 
Stifte 12 ab. Dabei tragt jeder Klemmbacken 7 jeweils oberhalb und unterhalb 
des Distanzgliedes 8 einen derartigen Stift 12, das Instrument 1 weist also 
insgesamt vier derartige Stifte 12 auf, die parallel zueinander veriaufen und 
wesentlich kurzer sind als die Distanzglieder 8. 

Auf dem Stab 3 ist eine diesen umgebende Hulse 13 urn die Stablangsachse 
drehbar gelagert, die mit ihrem dem Handgriff 2 zugewandten Ende 14 auf ein 
Gewinde des Stabes 3 aufgeschraubt ist, so daS sie beim Verschrauben auf 
diesem Gewinde in Langsrichtung des Stabes 3 bewegt wird. Die Hulse 13 um- 
gibt mit ihrem dem Handgriff 2 abgewandten distalen Ende die beiden Arme 5, 
6 in dem sich unmittelbar an die Klemmbacken 7 anschlieBenden Abschnitt 15, 
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und in diesem Abschnitt 15 sind die Arme 5, 6 seitlich so verbreitert, daB sie 
auf beiden Seiten schrag verlaufende Anlaufflachen 16 ausbilden. Wenn die 
Hulse 13 durch Verdrehung auf dem Gewinde in Richtung auf die Klemmbak- 
ken 7 vorgeschoben wird, gleitet sie an diesen Anlaufflachen 16 entlang und 
verschwenkt dadurch die Arme 5, 6 gegeneinander, d.h. der Langsschlitz 4 
wird dadurch schmaler. 

Das beschriebene Instrument 1 dient der Aufnahme eines Implantates 20, 
welches zwei Teile 21, 22 umfaBt. Beide Teile weisen einen ebenen, platten- 
formigen Trager 23 auf, der an seiner AuBenseite Verankerungsvorsprunge 24 
tragt, wahrend auf der Innenseite in eine Vertiefung 25 ein Keramikeinsatz 26 
eingesetzt ist Wahrend die Trager im wesentlichen gleich aufgebaut sind, wei- 
sen die Keramikeinsatze 26 zusammen wirkende Gelenkflachen 27, 28 auf, die 
im wesentlichen Kugelteilflachen sind, eine Gelenkflache 27 ist dabei konkav 
ausgebiidet, die andere konvex, beide Gelenkflachen 27 und 28 sind komple- 
mentar zueinander und ermoglichen bei einer flachigen Anlage aneinander eine 
verschwenkbare Abstutzung der beiden Teile 21, 22 gegeneinander. 

Beide Trager 23 weisen jeweils zwei parallel zueinander verlaufende Sackloch- 
bohrungen 29 auf, die der Aufnahme der Stifle 12 des Instrumentes 1 dienen. 
Der gegenseitige Abstand der Sacklochbohrungen 29 an einem Trager 23 ent- 
spricht dem gegenseitigen Abstand der Stifte 12 an nebeneinanderliegenden 
Klemmbacken 7 bei unverschwenkten Armen 5, 6, so daB die Stifte 12 vor 
dem Vorschieben der Hulse 13 leicht in die entsprechenden Sacklochbohrun- 
gen 29 der Trager 23 eingeschoben werden konnen. Die Trager 23 werden 
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dabei auf den Stiften gehalten und legen sich an die Stufen 10 der Klemmbak- 
ken 7 an, die damit die Eintauchtiefe der Stifte 12 begrenzen. 

Die Abmessungen und Anordnungen der Stifte 12, der Sacklochbohrungen 29 
sowie der Distanzglieder 8 sind so gewahlt, daB nach dem Aufschieben der 
Trager 23 auf die Stifte 12 diese geringfugig im Abstand zueinander gehalten 
werden, so daB die Gelenkflachen 27, 28 sich nicht beriihren, sondern einen 
kleinen Abstand haben, der Spalt 30 zwischen den Gelenkflachen 27 und 28 ist 
dabei nicht breit, die Breite liegt beispielsweise zwischen 0,2 Millimetern und 
2 Millimetern. Dieser Abstand zwischen den Gelenkflachen 27 und 28 wird ins- 
besondere dadurch erzeugt und eingehalten, daB die Distanzglieder 8 zwischen 
die beiden Trager 23 eingreifen und die Trager 23 mit ihren einander zuge- 
wandten Innenflachen auf diesen Distanzgliedern 8 aufliegen, so daB eine 
weitere Annaherung der Gelenkflachen 27, 28 auch bei mechanischer Bean- 
spruchung der Trager 23 mit Sicherheit vermieden wird. Dabei liegen die Di- 
stanzglieder 8 auf gegenuberliegenden Seiten der Gelenkflachen 27 und 28 
und der Keramikeinsatze 26, so daB die Keramikeinsatze 26 zwischen den bei- 
den Distanzgliedern 8 schutzend aufgenommen sind. 

Die Trager 23 konnen in diesem auf die Arme 8 aufgeschobenen Zustand da- 
durch fixiert werden, daB die Hulse 13 durch Verschraubung in Richtung auf 
die Klemmbacken 7 vorgeschoben wird, dabei legt sie sich an die Anlaufflachen 
16 an und verschwenkt die Arme 5, 6 aufeinander zu. Dadurch werden die 
Stifte 12 in den Sacklochbohrungen 29 gegeneinander gespannt, es ergibt sich 
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eine Verklemmung und dadurch ein sicherer Sitz der Trager 23 an den 
Klemmbacken 7. 

Wenn das Implantat In dieser Weise am Instrument festgelegt ist, kann das 
Implantat mittels des Instrumentes 1 sicher und zuverlassig gehandhabt wer- 
den, insbesondere kann auf diese Weise das Implantat in einen Zwischenwir- 
belraum zwischen zwei Wirbelkorpern 31, 32 eingeschoben werden, das Ein- 
schieben kann durch Hammerschlage unterstutzt werden, die auf die Ruckseite 
des Handgriffes 2 ausgefuhrt werden. Dabei ist sichergestellt, daB die Schlag- 
krafte nicht zu einer Beschadigung der Gelenkflachen 27, 28 fuhren konnen. 

Nach dem Einsetzen kann durch Zuruckschrauben der Hulse 13 die Verklem- 
mung der Trager 23 an den Klemmbacken 7 wieder gelost werden, und dann 
kann das Instrument 1 vom Implantat abgezogen werden. Eine keilformige 
Ausbildung der Distanzglieder 8 erleichtert ein solches Herausziehen, auBer- 
dem kann durch diese Keilform gegebenenfalls eine Anpassung an die Geo- 
metrie der Trager 23 erfolgen, deren Innenflachen nicht unbedingt parallel zu- 
einander stehen mussen, sondern gegebenenfalls auch einen kleinen Winkel 
miteinander einschlieBen konnen. Beim Herausziehen der Distanzglieder 8 aus 
dem Zwischenraum zwischen den Tragern 23 werden diese so weit einander 
angenahert, daB die Gelenkflachen 27, 28 zur Anlage aneinander kommen und 
somit fiber die Trager 23 die benachbarten Wirbelkorper 31, 32 gelenkig ge- 
geneinander abstutzen. 
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SCHUTZANSPRUCHE 



1. Chirurgisches Instrument zum Handhaben eines zwei Teile umfassenden 
Implantats, die jeweils mit einer dem anderen Teil zugewandten Gelenk- 
flache versehen sind, die im implantierten Zustand aneinander anliegen 
und dadurch eine Verschwenkung der beiden Teile gegeneinander er- 
moglichen, mit einer Halteeinrichtung am Instrument, durch die das 
Instrument mit jedem der beiden Teile losbar verbindbar ist, dadurch 
gekennzeichnet, daB am Instrument (1) ein Distanzelement (8) ange- 
ordnet ist, welches bei mit dem Instrument (1) verbundenen Teilen (21, 
22) zwischen diese eingreift und sie in einem so groBen Abstand vonein- 
ander halt, daB die Gelenkflachen (27, 28) der beiden Teile (21, 22) des 
Implantats (20) sich nicht beruhren. 



2. Instrument nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB der Abstand 
der Gelenkflachen (27, 28) bei zwischen die Teile (21, 22) des Implan- 
tats (20) eingreifendem Distanzelement (8) zwischen 0,2 und 2 Milti- 
metern liegt. 
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3. Instrument nach einem der voranstehenden Anspruche, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Distanzelement (8) plattenformig ausgebildet ist. 



4. Instrument nach einem der voranstehenden Anspruche, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die den Teilen (21, 22) des Implantats (20) zugewandte 
Oberseite und Unterseite des Distanzelementes (8) eben ausgebildet 
sind. 



5. Instrument nach einem der voranstehenden Anspruche, dadurch gekenn 
zeichnet, daB die den Teilen (21, 22) des Implantats (20) zugewandte 
Oberseite und Unterseite des Distanzelementes (8) geringfugig gegen- 
einander geneigt sind. 



6. Instrument nach einem der voranstehenden Anspruche, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Distanzelement zwei die Gelenkflachen (27, 28) zwi- 
schen sich aufnehmende Distanzglieder (8) umfaBt. 



7. Instrument nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, daB die Distanz 
glieder parallel zuefnander verlaufen. 
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8. Instrument nach einem der voranstehenden Ansprtiche, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Halteeinrichtung (5, 6) und die Teile (21, 22) des Im- 
plantats (20) zur losbaren Verbindung ineinander schiebbare Klemmele- 
mente (12; 29) aufweisen, die quer zu ihrer Einschubrichtung gegenein- 
ander verspannbar sind. 

9. Instrument nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, daB die Klemm- 
elemente (12; 29) ineinander greifende Vor- und Rucksprunge sind. 

10. Instrument nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, daB die Vor- und 
Rucksprunge Stifte (12) und diese aufnehmende Bohrungen (29) sind. 

11. Instrument nach Anspruch 8 oder 9, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Klemmelemente (12, 29) in einer Richtung gegeneinander verspannbar 
sind, die quer zur Verschiebung der Teile (21, 22) des Implantats (20) 
durch das zwischen sie eingreifende Distanzelement (8) verlauft. 

12. Instrument nach einem der Ansprtiche 8 bis 11, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Klemmelemente (12) am Instrument (1) quer zu ihrer Einschub- 
richtung verschiebbar sind. 
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13. Instrument nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, daB das Instru- 
ment (1) zwei gegeneinander schwenkbare Arme (5, 6) aufweist, die je- 
weils an ihrem freien Ende Klemmelemente (12) fur die beiden Teile (21, 
22) des Implantats (20) tragen, und daB am Instrument (1) eine Spann- 
vorrichtung (13) angeordnet ist, mit der die Arme (5, 6) gegeneinander 
schwenkbar sind. 

14. Instrument nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, daB die Arme 
(5, 6) federnd gegeneinander schwenkbar sind. 

15. Instrument nach Anspruch 14, dadurch gekennzeichnet, daB die Spann- 
vorrichtung eine die Arme (5, 6) ubergreifende und langs der Arme (5, 
6) bewegbare Hulse (13) ist. 

16. Instrument nach Anspruch 15, dadurch gekennzeichnet, daB die Hulse 
(13) zur Bewegung langs der Arme (5, 6) urn ihre Langsachse verdreh- 
bar und uber ein Schraubgewinde an dem Instrument (1) gelagert ist. 

17. Instrument nach einem der Anspriiche 13 bis 16, dadurch gekennzeich- 
net, daB jeder Arm (5, 6) ein Distanzglied (8) tragt. 
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18. Instrument nach einem der Anspruche 13 bis 17, dadurch gekennzeich- 
net, da6 jeder Arm (5, 6) an seinem freien Ende einen Klemmbacken (7) 
tragt, an dem jeweils Klemmelemente (12) fur beide Teile (21, 22) des 
Implantats (20) und ein Distanzglied (8) angeordnet sind und die einen 
Anschlag (10) bilden, an dem die Teile (21, 22) des Implantats (20) an- 
liegen, wenn das Instrument (1) und das Implantat (20) verbunden sind. 
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FIG.3 
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